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本报讯 （记者 王杰灵）3月3日，垫江县2025年“3∙
5”学雷锋纪念日暨“渝邻有爱∙‘垫’亮生活”志愿服务活动

在县体育馆启动。县委副书记何文武，县领导孙良梅、刘

新民、朱顺洪参加活动。

活动现场，通报了我县2024年度志愿服务先进典型

并为10类常备志愿服务队伍授旗，发布了我县2025年“渝

邻有爱∙‘垫’亮生活”志愿服务系列活动。获得授旗的10

类常备志愿服务队伍将成为推动志愿服务常态化、专业化

开展的重要力量。

当天，还邀请了重庆市最美志愿者赵新分享志愿故

事、西部计划志愿者代表李星阳向全体志愿者发出倡议，

号召更多人传承和发扬雷锋精神，积极参加志愿服务活

动。

据了解，我县现有实名注册志愿者12.8万余名，占常

住人口的20%以上，乡村全覆盖配置志愿服务站点400余

个，分类组建宣传宣讲等10类常备队伍，镇街志愿服务队

26个，村（社区）志愿服务小队606个，社会力量队伍100

余支，初步形成了“15分钟志愿服务圈”。

接下来，我县将整合各类资源，聚焦乡村振兴、基层治

理等关键领域，策划推出“渝善渝美 志美丹香”系列志愿服

务活动，全力打造志愿之城、服务之城、公益之城。

垫江县2025年“3∙5”学雷锋纪念日
暨志愿服务活动启动

本报讯 （记者 王杰灵）3月4日，重庆市水利局党组

书记刘忠一行莅垫调研水利工作。县政府副县长李小莉

参加调研。

当天，刘忠一行先后前往重庆澜泉供水有限公司、龙

滩水库枢纽工程、龙溪河高安段综合治理示范点等地，通

过实地察看、听取汇报等方式，详细了解我县农村供水、水

库运行和河长制工作开展等情况。

刘忠对我县农村供水保障、水库供水灌溉双擎作用、

河道整治等方面的工作给予充分肯定。他说，要始终坚持

水利为民理念，强化“3＋1”标准化建设和管护模式，建立

数字化、网格化、智能化管理平台，做好“一库一图一提示

一处置”，推动农村供水高质量发展；要高度重视水利项目

规划，立足资源优势，抓好项目储备，保障县域水源的长久

供应；要大力推进再生水利用工程建设，抓住“三清三化”

工作重点，精准实施“一河一策”，创新治河治水机制，不断

提升县域水资源的利用效率。

市水利局党组书记刘忠莅垫调研

本报讯 （记者 王杰灵）3月3日，重庆市垫江县志愿

服务联合会成立大会暨第一届第一次会员代表大会召

开。各单位会员代表、个人会员代表等90余人参加会议。

会议听取了重庆市垫江县志愿服务联合会筹备工作

报告，审议通过了《重庆市垫江县志愿服务联合会章程（草

案）》及《重庆市垫江县志愿服务联合会第一届第一次会员

代表大会选举办法（草案）》，选举了第一届理事会、监事会

成员，产生了第一届理事会会长、副会长、秘书长、副秘书

长，监事会监事长。

会议指出，要抓好志愿服务阵地建设，建立全流程质

效评估机制，推动志愿服务规范化、常态化；要建强志愿服

务人才队伍，注重队伍培养的专业性与广泛性，充分发挥

党员干部示范作用；要擦亮志愿服务项目品牌，紧扣乡村

振兴、基层治理等中心工作，打造具有垫江辨识度的志愿

服务品牌；要提升志愿服务能力质效，围绕特殊群体，开展

“志愿服务＋”融合创新行动，增强服务针对性、实效性，进

一步推动全县志愿服务事业高质量发展。

重庆市垫江县志愿服务联合会成立大会
暨第一届第一次会员代表大会召开

本 报 讯 （记 者 张 瀚 月

龚长浩 胡明明 通讯员 杨雪

萍）今年是第62个学雷锋纪念

日。连日来，我县各级各单位广

泛开展志愿服务活动弘扬雷锋

精神。

3月4日，县退役军人事务

局组织丹城老兵志愿者走进高

安镇童芯敬老院，开展“传承‘老

兵’精神，‘垫’亮美好生活”学雷

锋志愿服务活动。

活动中，志愿者们为老人打

扫房间，整理床铺；和老人们一

起和面、擀皮、包饺子；为老人理

发、剪指甲，大家高兴不已。

“尊老敬老是中华民族的传

统美德，开展此次学雷锋活动旨

在为老人们送去温暖和关怀，让

他们感受到社会的温暖。”丹城

老兵志愿服务队队长吕远卓表

示，他们将继续组织退役军人开

展形式多样的志愿服务活动，传

承“老兵”精神、雷锋精神。

3月4日上午，桂阳街道月

阳社区联合垫江县实验小学校

来到鑫渝养老公寓开展“学雷

锋”志愿服务活动。

活动现场，学生为老人表演

节目、送手工礼物，社区志愿者

为老人捏肩、捶腿，亲切地询问

他们的生活状况与身体情况，用

实际行动传承雷锋精神，为老人

们送去温暖与关怀。

3月1日至3日，太平镇联合

镇卫生院走进太合社区德铭养

老公寓，开展为期三天的“学雷

锋送健康 爱心义诊进社区”活

动。

活动期间，镇卫生院派出医

护人员10余名，为老人们提供

了全面的健康检查服务，包括血

糖血压测量、血常规、肝肾功能

检测等多项内容。并根据检查

结果为老人提供个性化健康建

议，同时就慢性病防治、日常保

健等老年人普遍关心的问题进

行了专业解答。

三月春风暖人心 雷锋精神代代传
我县各单位广泛开展志愿服务活动

丹城老兵志愿者们与老人一起包饺子丹城老兵志愿者们与老人一起包饺子。。

记者记者 张瀚月张瀚月 摄摄

实验小学学生给老人捏肩实验小学学生给老人捏肩、、捶腿捶腿。。

记者记者 龚长浩龚长浩 摄摄

本报讯 （记者 李小华）春

回大地，气温回升，又是一年水

稻播种的关键时期。3月4日，

记者在普顺镇东风村看到，连片

的农田早已翻耕完成，蓄满了

水。

田间，村民们有的负责将秧

盘里装满泥浆，有的利用播种机

播散稻种……大家分工合作，争

分夺秒地进行水稻播种作业。

种植大户叶红梅说，现在播

种，十天就发芽，4月初就可以移

栽，早点育秧，早点移栽，可以早

点收获。

和以前人工播撒种子相比，

现在采用精量播种器播种，不仅

提高了播种效率，种子的成活率

也更高，还能更好地保障秧苗的

生长质量，也方便后期移栽。

当前，我县各地群众抢抓农

时，积极投入到播种工作中，田

间地头一片繁忙，拉开了新一年

粮食生产的序幕。

为确保春耕工作顺利进行，

我县派出技术团队，为种植大户

和广大农民群众提供技术指

导。同时，加强农资市场监管，

保障种子、化肥、农药等物资的

充足供应和质量安全。

县农业技术推广站副站长

黄涛介绍，为稳定水稻种植面积

与产量，我县全力推进再生稻的

发展，并为农户在播种时间、播

种量、播种方式等提供全方位技

术指导，保障水稻种子的发芽率

和秧苗的整齐度，提升水稻的产

量与质量，增加农民的种植收

益，助力乡村振兴和农业农村经

济发展。

据介绍，今年我县的水稻种

植面积预计在45万亩以上，目

前各地正全力以赴，确保水稻播

种工作按时、高质量推进。

今年全县水稻种植面积预计超过45万亩

村民忙着水稻播种村民忙着水稻播种。。

人勤春来早人勤春来早

本报讯 （记者 谭彬）“现

在体检方便多了，既不用填表，

也不用单独取报告，流程比以前

快多了。”日前，松林小区居民吴

素华在体验了新推出的“智慧体

检”服务后点赞道。

据了解，“智慧体检”服务是

县卫生健康委新引入的“智能

公卫系统”中的重要内容之

一。今年，为进一步增加老年

人晚年生活的幸福感，让老年

人体检更轻松、更便捷、更高

效，县卫生健康委持续加强公

共卫生基础设施建设，引入了

“智能公卫系统”，并在桂阳社

区卫生服务中心试点。

该系统省去了繁琐的人工

填表步骤，极大提高了效率。65

岁及以上市民只需带一张身份

证，在移动体检箱上读取信息

后，系统立刻就能完成信息读

取，并生成个人专属条码。凭借

这个条码，居民便可进行血压、B

超、心电图等十余项检查。

在体检过程中，系统与各类

检测设备可实现无缝对接，实

时、准确地采集各项检测数据，

避免了人工记录可能出现的错

误。体检完成后，通过智能公

卫系统处理，这些体检数据将

自动生成动态的居民电子档

案，进行智能化分析、整合数

据、自动汇总、生成体检报告，

并同步上传到医务人员工作平

台。

此外，系统还会利用排队优

化算法，自动分配项目排队登

记，为群众安排最省时、最合理

的检查路线，群众也可实时查询

体检排队情况。

目前，该系统已在全县26

个乡镇卫生院及社区卫生服务

中心安装完毕，正在进行调试，

预计3月中旬全部投用。

“智能公卫系统的应用，不

仅可以大幅缩短居民的体检时

间，还能让体检流程更加科学、

规范。”县卫生健康委相关负责

人表示，该系统的应用为医护人

员全面了解居民健康状况提供

了便利，有助于后续开展更精准

的健康管理服务。下一步，县卫

生健康委将加强信息系统建设，

优化医疗资源，为居民提供更加

便民化、精准化、共享化的健康

服务。

全县26个乡镇卫生院及社区卫生服务中心“智慧体检”系统月内投用

65岁及以上市民刷身份证就能体检

18 年，在漫长的时光长河

里，足以让一颗幼苗成长为大

树。在垫江，兰兰小学校校长邓

兰用这18年的时光，书写了一

段充满爱与奉献的温暖故事，成

为无数留守、特殊儿童心中的守

护天使，也成为大家口中称赞的

“垫江好人”。

1991年从垫江师范幼师专

业毕业后，邓兰在多所学校任

教，积累了丰富的教学经验。彼

时，看着许多留守儿童因父母常

年在外打工，只能由精力有限的

老人照顾，成长环境不尽人意，

邓兰和丈夫童应国毅然决定创

办一所学校，为留守儿童打造一

个温暖的托管家园。

2007年，垫江县兰兰小学

校在高安镇成立，这是邓兰梦想

启航的地方。

一开始，兰兰小学校只是一

所专门为留守儿童打造的学校，

后来，邓兰渐渐意识到，在农村

除了有留守儿童外，还有一个最

容易被忽视的群体——特殊儿

童。开设特教班为这群特殊孩

子服务，帮助他们解决“入学难、

康复难”的问题成了邓兰心中又

一个目标。

2016年，残疾儿童特教班在

兰兰小学诞生。就在这年暑假，

她亲自带领教师们对全县三千余

名残疾儿童开展了历时两个月的

走访，上门逐户到残疾孩子家中

讲政策、劝入学。面对那些生活

不能自理、性格孤僻的孩子，她心

疼不已，却也更加坚定了要改变

他们命运的决心。经过一个假期

的努力，四十多名残疾儿童走进

了兰兰小学，她亲自给孩子们洗

头、洗澡，换上新衣，孩子们脸上

终于露出了鲜有的笑容。

邓兰对孩子们的关怀无微不

至，渗透在生活的方方面面。每

到夜晚，她总会拿着手电筒，轻轻

走进学生宿舍，查看孩子们的睡

眠情况，为他们掖好被角；为保障

孩子们的生命健康安全，她和丈

夫成立了学校红十字会，建立生

命教育基地，邀请专业人员到校

开展急救培训和生命教育活动。

对于留守儿童，邓兰深知他

们对亲情的渴望，开设了“亲情电

话”“亲情聊天室”，安排老师与孩

子们“亲情结对”帮扶，还设置了

兴趣成长班、举办集体生日会，让

孩子们感受到家的温暖；多个特

殊儿童也在数个日夜耐心的照顾

下，学会了独立生活技能，甚至还

能写字，取得了令人欣喜的进步。

如今，全校学生已增加到七

百余人，邓兰也当之无愧地成为

了这七百多个孩子共同的“妈

妈”。

为了让更多残疾孩子都能接

受良好教育，邓兰不仅专注于校

内教学，还积极投身于调查研

究。2016年和2018年，她两次对

全县三千余名6-17岁残疾儿童

进行入学情况摸底调查，并撰写

了调查报告，为全县残疾儿童教

育工作提供了重要的决策依据。

同时，在全面康复、融合发展

理念的指引下，她带领团队大胆

进行康复教学改革，结合实际情

况，创造性地提出“康教托”三结

合的教育理念，探索出一套行之

有效的“六步教学法”，在康复中

实施教育、在教育中融入康复、在

托管中注重生活自理能力培养，

为每个特教学生建立个性化训练

档案，牵头构建融合课程，精准对

接残疾儿童及其家庭的需求，已

累计服务700余人次。其中11

名孩子在其专业培育下，康复效

果显著，顺利转入普通教育体系

随班就读，开启新的生活篇章，赢

得了家长们的高度认可。

兰兰小学校良好的教育成

果吸引了不少区县前来学习，邓

兰也毫无保留地分享自己的经

验，并多次前往奉节、丰都等地

的相关机构交流工作，让更多残

疾儿童受益。

18年的坚守，邓兰早已将这

些孩子视为自己的亲生骨肉。岁

月流转，她的脸上多了几分疲惫，

却从未减少对孩子们的爱。只要

孩子们需要，她和丈夫就会一直

在这条充满爱与希望的道路上坚

定地走下去，用爱为留守、特殊儿

童撑起一片更加广阔的天空。

用爱守护“折翼天使”
——记“垫江好人”、垫江兰兰小学校校长邓兰

本报记者 郑雯瑾

垫 江 好 人垫 江 好 人（上接1版）

据新华社北京3月5日电 记者5日从国家金融

监督管理总局获悉，金融监管总局近期组织开展适度

放宽科技企业并购贷款政策试点工作。

据介绍，金融监管总局深入调研科技企业融资堵

点痛点，聚焦科技企业反映的突出问题，试点适度放

宽《商业银行并购贷款风险管理指引》部分条款，支持

科技企业发展。对于“控股型”并购，试点将贷款占企

业并购交易额“不应高于 60%”放宽至“不应高于

80%”，贷款期限“一般不超过七年”放宽至“一般不超

过十年”。

试点城市应科技优势资源集中、研发投入强度较

大、并购交易和股权投资市场活跃，具体为北京市、上

海市、天津市、重庆市、南京市、杭州市、合肥市、济南

市、武汉市、长沙市、广州市、成都市、西安市、宁波市、

厦门市、青岛市、深圳市和苏州市等18个城市，涵盖北

京、上海、粤港澳大湾区3个国际科技创新中心和武

汉、成渝、西安3个区域科技创新中心。

重庆等18个城市试点适度放宽科技企业并购贷款政策

民营企业和民营企业家勇担重任、善作善成
（上接 1 版）资本、数据等生产要素的使

用、管理、保护机制。要深刻认识到只有

素质一流、才能办一流企业，高度重视企

业接班人培养，有针对性地加以塑造和

锻炼，让企业能够持续健康发展、薪火相

传。

在改革开放大潮中奋勇争先，广大

民营企业和民营企业家创造了辉煌历

史。现在，促进民营经济健康发展、高质

量发展使命光荣，推进中国式现代化需要

挺膺担当，时代呼唤广大民营企业家谱写

新的创业史。广大民营企业和民营企业

家定能牢记嘱托，抓住时代机遇，保持爱

拼会赢的精气神，务实创新、克难奋进！

（人民日报2月22日评论员文章 新

华社北京2月21日电）

紧绷防范之弦紧绷防范之弦
远离诈骗之害远离诈骗之害


