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作为一名共产党员，一名应

急工作者，垫江县桂溪消防救援

站站长梁君江始终秉持人民至

上、生命至上的理念，以守护一

方安全和群众安危为第一要务，

在平凡的岗位上，为社会的安全

稳定贡献着自己的力量。

“铃铃铃……”随着清晨铃

声响起，梁君江迅速起床，收拾

床铺、洗漱，出早操。清点消防

器材、进行体能训练、开展技能

实操，没有出警的时间里，从天

亮到天黑，梁君江丝毫不放松。

“消防救援站纪律严明，训

练严格，这样才能保证在危机时

刻，我们能有能力救援更多的

人。”梁君江说，应急救援工作面

临复杂多变且充满危险的局势，

只有不断提升自己的能力，才能

在关键时刻应对自如，保护人民

群众的生命财产安全。

为了提升应急救援能力，梁

君江日复一日地练习拖水带、破

拆、车祸救援训练、水域救援训

练等，这使他拥有了强健的体

魄、专业的救援技能。

同时，梁君江还以极高的热

情参加到各类业务技能培训当

中。他的学习培训涵盖了众多重

要领域，其中包括对安全保障至

关重要的安全员培训，充满挑战

与危险的山岳救助培训，以及在

关键时刻能挽救生命的水域救援

培训等。掌握各类业务技能后，

他毫无保留地将自己在学习中获

取的宝贵知识与指战员们分享。

“在我的心中，梁站长知识

丰厚，技术娴熟，专业素养是最

高超的。”同事庹苍松说，无论工

作还是休假，哪里有险情，哪里

就有梁站长的身影，他的敬业精

神，感染了救援站的所有人。

2024年7月，垫江遭遇特大

暴雨，本该休假回家探望父母妻

儿的梁君江主动请缨，停止休

假，坚守工作岗位，连续作战28

小时，成功营救被困群众26人，

疏散被困群众290余人，圆满完

成暴雨抢险救援任务。

从事消防救援工作以来，梁

君江先后带队成功处置了1800

余起事故救援，抢救财产价值上

千万元；参与高层建筑、老旧小

区、学校企业等场所消防知识宣

传120余次；参与各类献爱心活

动 30 余次、义务献血 3000 毫

升。

“获得垫江县‘最美应急人’

荣誉称号，既是对我的激励，也

是对我的鞭策。”梁君江说，今

后，他将立足岗位，时刻做好“灭

大火、抢大险、救大灾”的准备，

担当实干，为垫江经济社会发展

做出自己最大的贡献。

赴汤蹈火铸忠诚
——记县“最美应急人”、桂溪消防救援站站长梁君江

本报记者 谭彬

本报讯 （记者 徐静）近

日，记者在高峰镇民主村稻油

轮作基地看到，农机手操控着

无人机穿梭在田间进行种子播

撒。

“无人机撒种省时省力，可

大大提高播种效率。”重庆智慧

农业服务集团垫江分公司农技

部负责人陈伦均说，在推行稻

油轮作模式的背景下，7、8月

水稻收割后，还需要晒田、翻

耕、秸秆还田等一系列作业，使

得油菜播种时间受到挤压，油

菜飞播技术的引入，恰到好处

地保障了秋季油菜种植计划。

近年来，高峰镇致力于用

现代科学技术服务农业生产，

持续加大农业科技创新力度，

通过在全镇范围内推广新型农

机具、实行无人机飞播、机械化

插秧、收割等提升了农业综合

生产能力。

“各种中、小型农业机械在

农业生产中的推广运用，使生

产效率得到提高，农民收入不

断增加。”高峰镇相关负责人

说，接下来，高峰镇将继续利用

机械化、智能化的农业生产方

式，提高农业生产水平，降低农

户种植成本，持续推动农业现

代化进程，助力乡村振兴。

高峰镇

无人机飞播助力油菜秋种

日前，在新民镇明月村多肉基地，工

人正在管护多肉，以确保多肉长势良好。

据了解，该基地培育的多肉植物有几十品

种，并以“线上+线下”的经销模式，将其

销往全国各地，有效助力乡村振兴。

记者 龚长浩 摄

多肉产业助振兴

本 报 讯 （记 者 王 俊 杰

徐静 郁力）连日来，县委宣讲

团成员深入全县各部门、乡镇

（街道）宣讲党的二十届三中全

会精神，并与基层干部群众面

对面谈思想认识、谈学习体会、

谈贯彻落实。干部群众纷纷表

示，将把思想和行动统一到全

会精神上来，团结奋斗，锐意进

取，实干为先，为建设生态美、

经济强、百姓富现代化新垫江

贡献力量。

近日，县委宣讲团成员、县

民政局党委书记李必树为县民

政局全体干部职工宣讲党的二

十届三中全会精神。

会上，李必树围绕党的二

十届三中全会的基本情况、重

大意义、重要讲话精神、重大举

措以及贯彻落实等多个方面，

结合全县民政工作实际，进行

全面、深入、系统的宣讲和阐

释，帮助大家更好地理解和把

握全会精神的核心要义和实践

要求，真正把全会精神转化为

推动民政事业高质量发展的强

大动力，切实推动全会精神在

民政领域落地见效。

10月14日，县委宣讲团成

员、县委宣传部副部长李争在

高峰镇开展党的二十届三中全

会精神宣讲。

宣讲会从全会召开的重要

意义、进一步全面深化改革的

重要性和必要性、重大举措等

方面对全会精神作了全面透彻

的解读。

会议强调，要抓好全会精

神的学习宣传贯彻工作。全体

干部职工要深入学习领会习近

平总书记关于全面深化改革的

一系列新思想、新观点、新论

断，全面准确把握全会作出的

重大决策部署，坚定不移用全

会精神统一思想、统一行动。

要把学习宣传贯彻好党的二十

届三中全会精神作为当前和今

后一个时期的重大政治任务，

与高峰镇的改革发展治理紧密

结合，围绕推动经济发展和社

会建设、提升基层治理水平等

重点工作，以更高标准、更实举

措，推动各项工作高质量发

展。要高举改革旗帜，凝聚改

革合力，直面问题攻坚克难，敢

为人先大胆探索，唯实争先狠

抓落实，全力交出改革高分报

表，以进一步全面深化改革的

实干实绩实效在奋力谱写中国

式现代化重庆篇章中展现垫江

作为。

10月18日，县委宣讲团成

员、县委党校副校长何卫平在

县职教中心开展学习贯彻党的

二十届三中全会精神宣讲报告

会。

宣讲中，何卫平以《进一步

全面深化改革 开辟中国式现代

化新篇章》为题，从深刻认识党

的二十届三中全会的重大意

义，深刻认识进一步全面深化

改革的指导思想、总目标和重

大原则，全面准确理解《决定》

提出的进一步全面深化改革重

大举措，全力以赴抓好全会精

神贯彻落实等方面，进行讲解。

与会人员纷纷表示，将把

学习贯彻全会精神与推动学校

发展紧密结合，以钉钉子精神

抓好学校各项工作任务，确保

全会精神在学校落实落细落

地。

县委宣讲团成员赴全县各单位宣讲党的二十届三中全会精神

宣讲报告会现场宣讲报告会现场。。记者记者 王俊杰王俊杰 摄摄

本报讯 （记者 谭彬）10

月17日，记者从县住房城乡建

委（县城市管理局）获悉，我县

已在26个乡镇（街道）机关、企

事业单位内部停车场推行“错

时共享”停车位1711个，缓解

居民停车难题、提升公共服务

水平。

17日晚上6点30分，记者

在桂阳街道办事处停车场看

到，地面上清晰地标注了“共享

车位”标线，车辆整齐有序地停

放。

“我家住在桂阳街道办事

处旁边，平时在重庆上班，周末

回家很难找到停车位，很不方

便。”市民吴鸿告诉记者，街道

开放“错时共享”停车位后，有

效解决了像他一样周末回垫生

活的居民停车难问题，感觉这

项政策务实又贴心。

据了解，为缓解老旧小区、

学校、医院、商圈等重点区域停

车难问题，提高存量停车设施

利用率和服务水平。今年，县

住房城乡建委（县城市管理局）

认真梳理排查城镇现有停车资

源，积极发挥政策引导作用，沟

通协调各机关企事业单位设施

设备最完善、最便捷的车位，用

作“错时共享”停车位。“错时共

享”停车位实行法定休息日以

及法定节假日24小时全天开

放。

目前，我县已在26个乡镇

（街道）机关、企事业单位内部

停车场推行了“错时共享”停车

位1711个。其中，县城区1144

个，乡镇567个。

县住房城乡建委（县城市管

理局）相关负责人表示，接下来，

县住房城乡建委（县城市管理

局）将针对我县车位存量情况，

逐步增设“错时共享”停车位数

量，进一步缓解市民停车难题，

实现错时停车、资源共享。

错时 免费 便民

我县机关企事业单位1711个车位开启共享模式

严厉打击
电信诈骗犯罪

本报讯 （记者 周迎迎）近日，普顺镇利用赶集日开

展“筑牢‘防诈墙’守护群众‘钱袋子’”主题宣传，提高辖区

居民防骗意识。

“电信诈骗侵害的群体具有很广泛的特点，而且是非

特定的，采取漫天撒网……”活动现场，工作人员围绕什么

是电信诈骗、电信诈骗的受害群体、常见的诈骗手段等向

群众开展宣传，并结合实际案例提醒居民不要轻易相信陌

生人的电话、短信和网络信息，不要随意向他人透露自己

的个人信息和银行信息。

活动共发放宣传资料1000余份，旨在通过“接地气”的

宣传方式，强化群众的防范意识，构筑坚实的思想防线，增

强辖区居民抵御电信诈骗的“免疫力”，守牢居民“钱袋子”。

下一步，普顺镇将继续扎实开展形式多样的反诈宣

传，以宣传促防范、以防范压

发案，全力遏制电信网络诈骗

高发态势。

普顺镇

巧用赶集日反诈宣传“零距离”

本报讯 （记者 胡明明）10月15日，垫江县2024年

“立生杯”青少年篮球赛开赛，来自全县42所学校的80支

代表队1000余名学生参加比赛。

“好球，好球......”赛场上，球员们团结合作、互相配合，夺

球、传球、投篮，比分交错上升。球场外，欢呼鼓掌、呐喊助

威，喝彩声和掌声此起彼伏，将比赛推向一个又一个高潮。

“我会和我的团队拼尽全力，争取夺得冠军。”天街小

学参赛球员李嘉仪说。

据了解，本次比赛活动由县教委、县文化旅游委联合主办，

分为高中组、初中组、小学组3个组别，比赛将持续到10月21

号结束。本次比赛旨在进一步推动我县青少年篮球运动水平

再上新台阶，为全县篮球事业更好更快发展奠定坚实基础。

垫江县青少年篮球赛开赛
80支代表队1000余名学生“篮”下展风采

比赛现场比赛现场。。记者记者 胡明明胡明明 摄摄

国家医疗保障局日前印发《关于规范医保药品外配处

方管理的通知》，要求全面加强处方流转全流程监管，严厉

打击虚假处方欺诈骗保行为。

近期国家医保局组织的专项飞行检查发现，一些定点

医疗机构和定点零售药店外配医保药品处方管理粗放，虚

假处方、超量开药等现象屡有发生，损害参保人合法权益，

威胁医保基金安全，亟须加强外配处方规范管理。

通知要求，各地医保部门要指导定点医疗机构按照相

关要求和医保协议约定配备诊疗所需药品，暂时无法配备

但确需使用的，应当为参保人提供必要的处方外配服务并

加强管理。已上线医保电子处方中心的统筹地区，定点医

疗机构应通过电子处方中心提供处方外配服务。暂未上

线医保电子处方中心的统筹地区，定点医疗机构开具的纸

质处方须经本院医保医师签名并加盖外配处方专用章后

有效。定点医疗机构要将涉及参保人的所有外配处方（纸

质处方复印）留存备查，保存期限不少于2年。在加强定点

零售药店外配处方管理方面，通知也提出了相应要求，并

明确电子处方存档备查、纸质处方保存期限不少于2年。

通知明确，原则上，定点零售药店凭本统筹地区定点医疗

机构外配处方销售的药品，符合规定的可以纳入医保统筹基

金支付范围，暂不接受本统筹地区以外的医疗机构外配处方。

通知要求加快推进电子处方中心建设，明确自2025

年1月1日起，配备“双通道”药品的定点零售药店均需通

过电子处方中心流转“双通道”药品处方，不再接受纸质处

方。特殊情况需要延长纸质处方使用时间的，报批备案后

延长时间不超过3个月。

《人民日报》（2024年10月18日 第 07 版）

“双通道”定点零售药店明年起不再接受纸质处方

（上接1版）专用品种、优化种植结构，树立和践行大食物

观；看车间，2023年全国粮食企业实现工业总产值超4万

亿元，主产区加快由“大粮仓”向“大厨房”转型；看餐桌，

节粮理念逐渐深入人心。继续在增产和减损两端同时

发力，在生产经营消费的全产业链条上下功夫，产业兴

农、质量兴农、绿色兴农的步伐就会越来越稳健，我国粮

食产业的可持续发展能力和市场竞争力就会不断增强。

广袤田畴，稻菽飘香。新中国成立75年来，面对

各类风险挑战，我国粮食生产实现跨越式发展，有力

回答了“谁来养活中国”之问。时刻绷紧粮食生产这

根弦，抓好粮食和重要农产品稳定安全供给，广袤田

野将铺展更加斑斓的丰收画卷，中国饭碗将装得更

满、端得更稳、成色更足。

《人民日报》（2024年10月18日 第05版）乡 村 振 兴乡 村 振 兴 共 建 共 享共 建 共 享


